FYLGISEDILL: UPPLYSINGAR FYRIR NOTANDA LYFSINS

Aciclovir Alvogen 200 mg toflur
aciclovir

Lesid allan fylgisedilinn vandlega adur en byrjad er ad nota lyfid. I honum eru mikilvaegar

upplysingar.

- Geymid fylgisedilinn. Naudsynlegt getur verid ad lesa hann sidar.

- Leitid til leknisins eda lyfjafraedings ef porf er a frekari upplysingum.

- pessu lyfi hefur verid &visad til personulegra nota. Ekki ma gefa pad 6drum. pad getur valdid
peim skada, jafnvel pott um sému sjukdomseinkenni sé ad raeda.

- Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. Petta gildir einnig um aukaverkanir
sem ekki er minnst a i pessum fylgisedli. Sja kafla 4.

[ fylgisedlinum eru eftirfarandi kaflar:

Upplysingar um Aciclovir Alvogen og vid hverju pad er notad
Aadur en byrjad er ad nota Aciclovir Alvogen

Hvernig nota & Aciclovir Alvogen

Hugsanlegar aukaverkanir

Hvernig geyma & Aciclovir Alvogen

Pakkningar og adrar upplysingar
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1. Upplysingar um Aciclovir Alvogen og vid hverju pad er notad

Lyfjaflokkur

Aciclovir Alvogen kemur i veg fyrir fjdlgun dkvedinna veira og pad getur einnig verid notad sem
fyrirbyggjandi medferd pegar um er ad rada tidar, endurteknar sykingar. Virkni aciclovirs beinist
eingdngu ad syktum frumum.

Vid hverju er petta lyf notad?

Sem medferd vid Herpes simplex (ablasturssott) veirusykingum i hud og slimhid, svo sem Herpes
labialis (blastur/frunsa) og kynfaeraherpes, og sem fyrirbyggjandi medferd vid verulegum og tidum
endurteknum kynferasykingum. Sem medferd vid ristli og hlaupab6lu hja bérnum og fulloronum i
peim tilfellum par sem sjukdémurinn er talinn hattulegur vegna annarra undirliggjandi sjukdéma hja
sjuklingnum.

2. Adur en byrjad er ad nota Aciclovir Alvogen

Verid getur ad leknirinn hafi avisad lyfinu vié 68rum sjikdomi eda i 68rum skémmtum en tiltekid er i
pessum fylgisedli. Avallt skal fylgja fyrirmalum laeknisins og leidbeiningum & merkimida fra
lyfjabua.

Ekki méa nota Aciclovir Alvogen
- ef pu ert med ofnaemi fyrir acicloviri, valacicloviri eda einhverju 6dru innihaldsefni lyfsins
(talin upp i kafla 6)

Varnadarord og varudarreglur

Leitid rdda hja leekninum eda lyfjafreedingi &dur en Aciclovir Alvogen er notad:

- ef pa ert eldri en 65 ara

- ef pa hefur verid greindur/greind med nyrnabilun

- ef pu ert & medferd med probenecidi, eda ef pu att ad hefja slika medferd medan & medferd med
acicloviri stendur.




Notkun annarra lyfja samhlida Aciclovir Alvogen

Latid lekninn eda lyfjafraeding vita um énnur lyf sem eru notud, hafa nylega verid notud eda kynnu ad
verda notud.

Aciclovir Alvogen getur haft ahrif & virkni akvedinna lyfja og pessi lyf geta haft ahrif & virkni
Aciclovir Alvogen, séu pau notud samhlida Aciclovir Alvogen. Slik lyf eru:

- probenecid (vid pvagsyrugigt)

- cimetidin (H.-blokki, lyf sem hindrar seytingu & magasyru)

- mycophenolatmofetil (Iyf notad hja lifferapegum).

Medganga og brjostagjof
Vid medgongu, brjdstagjof, grun um pungun eda ef pungun er fyrirhugud skal leita rada hjé leekninum
eda lyfjafraedingi adur en lyf eru notud.

Akstur og notkun véla

Hugsanleg ahrif aciclovirs & haefni til aksturs og notkunar véla hafa ekki verid rannsékud.

Hver og einn verdur ad leggja mat & getu sina til aksturs og starfa sem krefjast 6skertrar arvekni.

Eitt af pvi sem getur haft ahrif & slikt er lyf, vegna verkunar sinnar eda aukaverkana. Lysing & verkun
og aukaverkunum er i 68rum koflum fylgisedilsins. Lesid pvi allan fylgisedilinn. Ef porf er & skal reeda
petta vio laekni eda lyfjafraeding.

Aciclovir Alvogen toflur innihalda mjolkursykur (laktdsa)
Ef leeknirinn hefur sagt pér ad pa hafir 6pol fyrir sumum tegundum sykurs, haféu pa samband vio
leekninn &dur en pu notar petta Iyf.

Aciclovir Alvogen inniheldur natrium
Lyfid inniheldur minna en 1 mmal (23 mg) af natrium i hverri t6flu, p.e.a.s. er sem naest natriumlaust.

3. Hvernig nota & Aciclovir Alvogen

Notid lyfid alltaf eins og laeknirinn hefur sagt til um. Ef ekki er ljost hvernig nota a lyfid skal leita
upplysinga hja leekninum eda lyfjafraedingi.

Radlagdur skammtur er:

Medferd vid Herpes simplex sykingum
Hja fulloronum : ein 200 mg tafla fimm sinnum a dag (a u.p.b. 4 Kklst. fresti) i 5 daga. Hefja skal
medferd eins fljétt og audio er. Vid alvarlegum sykingum getur lengri medferd verid naudsynleg.

Fyrirbyggjandi medferd vid Herpes simplex sykingum:

Fullordnir einstaklingar med heilbrigt dnemiskerfi: ein 200 mg tafla fjérum sinnum & dag (a u.p.b.
6 Klst. fresti) eda 400 mg tvisvar & dag.

Onamisbzldir fullordnir einstaklingar: ein 200 mg tafla fjérum sinnum & dag. Hja verulega
Onaemisbaldum sjuklingum eda hja sjuklingum sem frasoga lyfid ekki ad fullu, mé tvéfalda
skammtinn eda gefa lyfid i &d.

Medferd vid ristli:
800 mg fimm sinnum & dag i 7 daga hja fullordnum.

Medferd vid hlaupabdlu:
Hja fulloronum 800 mg fimm sinnum & dag i 7 daga.

B6rn og unglingar
Medferd vid Herpes simplex sykingum eda fyrirbyggjandi medferd hja dnemisbaldum einstaklingum:
Hja bérnum >2 ara skal nota sama skammt og er atladur fyrir fullordna. Fyrir bérn yngri en 2 ara skal
helminga skammtinn sem er &tladur fyrir fullordna.
Medferd vid hlaupabdlu:

| Eldri en 6 4ra | 800 mg aciclovir fjérum sinnum 4 dag
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2-6 ara 400 mg aciclovir fjérum sinnum & dag

Yngrien 2 ara 200 mg aciclovir fjorum sinnum & dag

Medferd skal standa yfir i 5 daga.

Reikna ma skammtana ndkveemar sem 20 mg aciclovir/kg (einn skammtur mé ekki vera steerri en
800 mg af aciclovir) fjorum sinnum & dag.

Hja sjuklingum med skerta nyrnastarfsemi eda vid medferd hja 6ldrudum einstaklingum med
minnkada nyrnastarfsemi, og pegar um er ad reeda samhlidamedferd med probenecidi, parf ad minnka
radlagdan skammt med pvi adlengja tima a milli skammta.

Hja éldrudum parf ad gaeta pess ad vokvainntaka sé negileg medan & medferd med aciclovirté6flum
stendur.

Ef tekinn er steerri skammtur af Aciclovir Alvogen en melt er fyrir um
Ef of stor skammtur af lyfinu hefur verid tekinn, eda ef barn hefur i dgati tekid inn lyfid skal hafa
samband vid laekni, sjukrahls eda eitrunarmidstdd (simi 543 2222).

Ef gleymist ad taka Aciclovir Alvogen
Ekki & ad tvofalda skammt til ad beeta upp skammt sem gleymst hefur ad taka.

Leitid til leeknisins eda lyfjafreedings ef porf er a frekari upplysingum um notkun lyfsins.

4, Hugsanlegar aukaverkanir

Eins og vid & um oll lyf getur petta lyf valdid aukaverkunum en pad gerist pé ekki hja dllum.
Algengar: (geta komid fyrir hja 1 til 10 einstaklingum):

- hofudverkur, sundl

- 6gledi, uppkdst, nidurgangur, kvidverkur

- kl&oi, atbrot (asamt ljésnaemi)

- preyta, sotthiti

Sjaldgeefar: (geta komid fyrir hja 1 til100 einstaklingum):
- ofsakladi, aukid og dreift harlos

Mjog sjaldgeefar: (geta komid fyrir hja 1 til 1000 einstaklingum):
- bradaofnemi

- madi

- aukning gallrauda og lifrarensima sem gengur til baka

- ofsabjugur (t.d. skyndileg bolga i andliti eda tungu)

- aukio pvagefni og kreatinin i bl6di

Koma drsjaldan fyrir (geta komid fyrir hja 1 til 10.000 einstaklingum):

- skortur a raudum eda hvitum blédkornum eda bléoflogum (bldoleysi, hvitkornafaed,
bl6dflagnafaed)

- asingur, rugl, skjalfti, samhefoar hreyfingar, erfidleikar med tal (pvoglumelgi), ofskynjanir,
einkenni gedrofs, krampar, svefnhofgi, heilakvilli (dkvedin truflun & heilastarfsemi), da

- lifrarbolga, hugsanlega asamt gulu

- brad nyrnabilun, nyrnaverkur (hugsanlega tengdur nyrnabilun)

Tilkynning aukaverkana

Latio leekninn eda lyfjafraeding vita um allar aukaverkanir. betta gildir einnig um aukaverkanir sem
ekki er minnst & i pessum fylgisedli. Einnig er haegt ad tilkynna aukaverkanir beint samkvaemt
fyrirkomulagi sem gildir i hverju landi fyrir sig, sja Appendix V. Med pvi ad tilkynna aukaverkanir er
haegt ad hjalpa til vid ad auka upplysingar um 6ryggi lyfsins.

5. Hvernig geyma a Aciclovir Alvogen


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Geymid lyfid par sem bérn hvorki na til né sja.
Geymid ekki vid heaerri hita en 25°C.

EkKki skal nota lyfid eftir fyrningardagsetningu sem tilgreind er & umbudunum. Fyrningardagsetning er
sidasti dagur manadarins sem par kemur fram.

Ekki mé skola lyfjum nidur i frarennslislagnir eda fleygja peim med heimilissorpi. Leitid rada i
apoteki um hvernig heppilegast er ad farga lyfjum sem haett er ad nota. Markmidid er ad vernda
umhverfid.

6. Pakkningar og adrar upplysingar

Aciclovir Alvogen inniheldur
- Virka innihaldsefnid er
Hver tafla inniheldur 200 mg.

- Onnur innihaldsefni eru: orkristalladur selluldsi, natriumsterkjuglykolat, vatnsfri kisilkvoda og
magnesiumsterat, laktosaeinhydrat 203 mg, kopovidon.

Lysing a utliti Aciclovir Alvogen og pakkningasteerdir

Huvit, kringlott, tvikdapt tafla med skoru & annarri hlidinni. bvermal 12 mm.

Deiliskoran er eingdngu til pess ad haegt sé ad skipta toflunni svo audveldara sé ad kyngja henni en
ekki til pess ad skipta henni i jafna skammita.

25 toflur i pynnupakkningu.
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pessi fylgisedill var sidast uppfeerdur i nGvember 2024.



